
Beratungs- und Hilfsangebote für Migrantinnen und 
Migranten 

 
 
 
 
Aufenthaltsrecht – Asyl – Einbürgerung 
 

Ausländerbehörde 
Landkreis Ammerland 
Ammerlandallee 12 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 56 21 90 
Internet: http://www.ammerland.de/aufenthaltsrecht  

 
 
Arbeitsaufnahme - Anerkennung ausländischer Berufsabschlüsse - 
Ausbildung 
 

Agentur für Arbeit Bad Zwischenahn 
Wilhelmstr. 7 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel: (08 00) 4 55 55 00 (Arbeitnehmer) 
Tel: (08 00) 4 55 55 20 (Arbeitgeber) 
Fax: (0 44 03) 93 88 77 
 

Fachstelle für Migration und Arbeit 
Landkreis Ammerland - Jobcenter 
Ammerlandallee 12 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 56 47 20 
Internet: http://www.ammerland.de/arbeitsmarktintegration_auslaender 
 

Pro:connect – Integration durch Bildung und Arbeit e. V. 
Stadt Oldenburg und Landkreis Ammerland 
Güterstraße 1 
26122 Oldenburg 
Tel.: (0 44 1) 48 06 63 00 
Internet: https://www.proconnect-ev.de 

 
 
Begegnungscafe’s im Ammerland für neu Zugewanderte und alt 
Eingesessene: 
 

Begegnungscafé in Bad Zwischenahn (DRK) 
Wilhelmstr.6 
26160 Bad Zwischenahn 

 
 
 
 

http://www.ammerland.de/aufenthaltsrecht
http://www.ammerland.de/arbeitsmarktintegration_auslaender
https://www.proconnect-ev.de/


 
Bildungsangebote – Lernförderung 
 
Bildungswerk der Niedersächsischen Wirtschaft gemeinnützige GmbH (BNW) 
 
Migrationsberatung und Flüchtlingssozialarbeit 
Langenhof 1 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 98 46 10  Mobil: (0 171) 7 64 23 83 
Internet: http://www.bnw.de/ 
 
 
Emsstr. 18    Raiffeisenstr. 24  
26122 Oldenburg   26122 Oldenburg 
Tel. (0 44 1) 21 906-0 
Internet: http://www.bnw.de/ 
 

 Integration durch Kunst:  
Projekt hilft Kindern mit Migrations -und Flüchtlingsgeschichte 

 Hilfe beim Einstieg in Arbeitsmarkt 
Über drei Monate hinweg werden Asylbewerber mit einem vielschichtigen und 
intensiven Qualifizierungstraining begleitet. 

 Die Einstiegskurse richten sich an Männer und Frauen, Kinder und Jugendliche aus Syrien, 
Eritrea, Irak und Iran, die damit eine dauerhafte Bleibeperspektive in Deutschland haben. 
Voraussetzung sind eine Aufenthaltsgestattung oder eine Bescheinigung über die Meldung als 
Asylsuchender (BüMA). In den Kursen lernen bis zu 25 Teilnehmer in einer Gruppe. Der 
Unterricht umfasst 320 Unterrichtsstunden. Gefördert wird das Angebot von der 
Bundesagentur für Arbeit. Der Kurs ist damit für die Teilnehmer kostenlos. Auch die 
Fahrkosten werden erstattet. 

 http://www.welcome-to-niedersachsen.com/de/ 

 http://www.facebook.com/welcometoniedersachsen 

 http://www.instagram.com/welcometoniedersachsen 
 
 

 
 
 
Bildung und Teilhabe für Kinder aus Familien mit geringem Einkommen 
Landkreis Ammerland - Jobcenter Ammerland 
Ammerlandallee 12 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 56 49 30 
Internet: http://www.ammerland.de/bildungspaket.de 

 
Kommunaler Koordinator der Bildungsangebote für Neuzugewanderte 
Kreisvolkshochschule Ammerland 
Am Röttgen 60 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 56 51 65 
 

 Allgemeine Integrationskurse und Alphabetisierungskurse 
 

 
 
 
 
 

http://www.bnw.de/
http://www.bnw.de/
http://www.welcome-to-niedersachsen.com/de/
http://www.facebook.com/welcometoniedersachsen
http://www.instagram.com/welcometoniedersachsen
http://www.ammerland.de/bildungspaket.de


Bekleidung 
 

Diakonie  
Kleiderkammer des Diakonischen Werkes Ammerland Ev.-luth. 
Kirchengemeinde 
Am Pfarrhof 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 5 88 77 
Internet: www.diakonie-ammerland.de/kleiderkammer. 

 
Deutschkurse für Erwachsene und Kinder 

 

Informationen und Beratung zu Deutschkursen für Erwachsene finden Sie 
unter Bildungsangebote und Lernförderung 
 

Koordinierte Lernförderung für bedürftige Kinder und Jugendliche im 
Ammerland (KOLA) 
KVHS Ammerland gGmbH 
Am Röttgen 60 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 56 51 03 
Internet: www.kvhs-ammerland.de/downloads/flyer/KoLA_2011.pdf 
 

Bildungswerk der Niedersächsischen Wirtschaft gemeinnützige GmbH (BNW) 
Langenhof 1 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 98 46 10  Mobil: (0 171) 7 64 23 83 
Internet: http://www.bnw.de/ 
 

Ländliche Erwachsenenbildung e.V. 
Bahnhofstr. 18 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 98 47 82 2 
Internet: http://www.weser-ems@leb.de/ 

 
Kath. Erwachsenenbildung Oldenburg e.V. (KEB) 
Peterstraße 6, 26121 Oldenburg 
Tel.: (0 44 1) 35 071571 
Internet:https://www.keb-ol.de/ 
 

 Integrationskurs mit Alphabetisierung (bis 1260 Stunden)  

 
Ehrenamtliches Engagement 
 

Ehrenamtliches Engagement - Beratung und Vermittlung 
Freiwilligenagentur AWO Ammerland 

Dr.-Schüßler-Str. 1 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 91 65 01 
Intenet: http://awo-ammerland.de/ueber-uns/freiwilligenagentur 
 

Gemeinde Bad Zwischenahn –Koordination der Ehrenamtlichen 
Altes Kurhaus 
Auf dem Hohen Ufer 20 
Herr Malte Hahn 
Tel.: (0 44 03) 604 505 

 

http://www.diakonie-ammerland.de/kleiderkammer
http://www.kvhs-ammerland.de/downloads/flyer/KoLA_2011.pdf
http://www.bnw.de/
http://www.weser-ems@leb.de/
https://www.google.de/search?client=firefox-b&q=www+keb+ol+de+telefon&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3LMmwMIivStLSz0620k_Oz8lJTS7JzM_Tz87LL89JTUlPjS9IzEvNKdbPSCyOL8jIz0u1ApMAkCo8RkAAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwiD6ZKvyLXSAhUElxoKHYK8DdcQ6BMIeDAQ
https://www.keb-ol.de/
http://awo-ammerland.de/ueber-uns/freiwilligenagentur


Essen und Trinken – kostengünstige Lebensmittel für Menschen 
mit niedrigem Einkommen 
 

Suppenküche Bad Zwischenahn e. V. 
Am Brink 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 47 31 
 

Westersteder Tafel - Mahltied e. V. 
Ausgabestelle Rostrup 
Elmendorfer Straße 1 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 52 18 16 
 

Lebensmittelausgabe: 
Westerstede: dienstags von 11.00 h – 11.30h („Brötchenausgabe“)  
und samstags von 09.00h – 12.00h (Hauptausgabe) 
 

Bad Zwischenahn/Rostrup (Grundschule): samstags von 09.30 h – 10.30 h 

 

 
Familien 
 

Familien- und Kinderservicebüro der Gemeinde Bad Zwischenahn  
Am Brink 9  
26160 Bad Zwischenahn  
Tel. 04403/604-405  
Fax: 04403/604-7405  
E-Mail: http://www.bad-zwischenahn.de/de/leben-in-bad-
zwischenahn/soziales/Familienservicebuero.php 
 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern – Informationen und 
psychologische Beratung 
Landkreis Ammerland 
Lange Straße 15 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 56 59 00 
Internet: http://www.ammerland.de/beratungsstelle.php 
 

Kinderschutzbund Ammerland - Familienberatung 
Georgstraße 2 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 6 31 32 
Internet: http://kinderschutzbund-ammerland.de/cms/familienberatung/ 
 
 

Café Kinderwa(a)gen – Offener Treff für Mütter und Väter mit ihren Babys 
Kreisverband Ammerland e.V. 
Poststr. 18 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 52 34 00 
Internet: http://kinderschutzbund-ammerland.de/cms/cafe-kinderwa-a-gen/ 

 
 
 
 
 

http://www.bad-zwischenahn.de/de/leben-in-bad-zwischenahn/soziales/Familienservicebuero.php
http://www.bad-zwischenahn.de/de/leben-in-bad-zwischenahn/soziales/Familienservicebuero.php
http://www.ammerland.de/beratungsstelle.php
http://kinderschutzbund-ammerland.de/cms/familienberatung/
http://kinderschutzbund-ammerland.de/cms/cafe-kinderwa-a-gen/


Finanzielle Hilfen 
 
Gemeinde Bad Zwischenahn 
Amt für Arbeit und Soziales 
Herrn Martin 
Auf dem Hohen Ufer 20 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (04403) 60 45 12 
Internet: martin@bad-zwischenahn.de 
 

 
Flüchtlinge – Beratungsangebote  
 

IBIS-Interkulturelle Arbeitsstelle e.V. – Sozialberatung – Sprachkurse – Humanitäre 
Sprechstunde – Kultur und Café 
Klävemannstr.16 
26122 Oldenburg 
Tel.: (04 41) 88 40 16 
Internet: http://ibis-ev.de/de/ 
Beratung zum Asylverfahren, Aufenthalts- und Sozialrecht 

 Psychosoziale Beratung, psychologische Beratungsgespräche und Therapie im 
Psychosozialen Zentrum (PSZ) 

 Begleitung und Übersetzung bei Gesprächen mit Behörden, Anwälten, Ärzten etc. 

 Übersetzung und Erklärung von Bescheiden, Benachrichtigungen und Rechtsbehelfen 

 Vermittlung an soziale Institutionen und Fachdienste 

 Unterstützung bei Perspektivenfindungen durch Einzel-, Familien- und Gruppenberatung 

 Beratung bei Fragen zur Gesundheitsversorgung 

 Mediation in Konfliktsituationen 

 Kontaktvermittlung zu Angehörigen 

 Wohnungsberatung 

 Zusammenarbeit mit (über-)regionalen Netzwerken 

 DEUTSCHKURSE Integrationskurse 
IBIS e.V. ist einer der größten Deutschkurs-Anbieter in Oldenburg. 
Sind vom Bundesamt für Migration und Flüchtlinge als Integrationskursträger anerkannt.  
Unterricht in hoher Qualität und kostenlose Beratung bei der Anmeldung überdurchschnittlich 
gute Prüfungsergebnisse 
Kinderbetreuung durch qualifizierte und liebevolle Kinderbetreuung während der Kurszeiten, 
damit Sie in Ruhe lernen können. 

 

 
Integration e.V.  
Eichenstr. 19 
26131 Oldenburg 
Tel.: (0441) 59 49 653  Fax: (0441) 87 738 
Mobile: 0152-122 904 37 
E-Mail: info@integration-ev.com 
Internet: http://www.integration-ev.com/ 

 Gesunde Ernährung & Bewegung in Oldenburger Schulen 

 Kostenlose AGs für Kinder und Jugendliche -Angebote, Projekttage, Projektwochen- 
Schwerpunkt: Toleranzförderung 

 Kennenlernen anderer Kulturen und Gleichberechtigung der Kulturen 

 Grundlagen von Toleranz 

 Thematisieren von Rassismus 

 Ermunterung zur Solidarität 

 Einüben gewaltfreier Konfliktbewältigung 

 Koch-, Tanz- und  Trommelkurse, Malen 

 Antidiskriminierungsarbeit 
 

mailto:martin@bad-zwischenahn.de
http://ibis-ev.de/de/
mailto:info@integration-ev.com
http://www.integration-ev.com/


Jugendmigrationsdienst Oldenburg e.V. 
Huntestraße 4 
26135 Oldenburg  
Tel.: (0441) 1 78 64  Fax: (0441) 1 45 28 
Email: cjd.oldenburg@ewetel.net 
Internet: http://www.cjd-oldenburg.de/ 

 Beratung und Begleitung junger Migrantinnen und Migranten 

 Individuelle Integrationsplanung 

 Sozialpädagogische Begleitung jugendlicher Migranten in Integrationskursen 

 Bewerbungstraining und Jobsuche online 

 Gruppenangebote 

 Projekte wie "Amijko", "Chatinn - die Internetwohnung" 

 Vermittlung an andere Dienste und Einrichtungen 

 
Frauen – Angebote und Unterstützung für Frauen 
 

Gleichstellungsbeauftragte 
Am Brink 9 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 604406 
Internet: http://www.bad-zwischenahn.de 
 

 
Gesundheit 
 

Gesundheitsamt 
Lange Straße 36 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 56 53 00 
Internet: http://www.ammerland.de/gesundheitsamt.php 
 

Malteser Migrantenmedizin – Medizinische Versorgung von Menschen ohne Papiere 
Petersstraße 39 
26121 Oldenburg 
Tel.: (0441) 36 18 02 44 
Internet: http://www.malteser-offizialatsbezirk.de/presse/newsdetails/article/28192.html 
 
 

 In der Malteser Migranten Medizin (MMM) finden Menschen ohne gültigen Aufenthalts- 
status und Menschen ohne Krankenversicherung einen Arzt, der die Erstuntersuchung und 
Notfallversorgung bei plötzlicher Erkrankung, Verletzung oder einer Schwangerschaft 
übernimmt. 

 
Gewalt 
 

BISS - Beratungs- und Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt 
Stadt Oldenburg und Landkreis Ammerland 
Stau 73 
26122 Oldenburg 
Tel.: (0441) 2 35 37 98 
Internet: http://www.oldenburg.de/de/microsites/frauen/oldenburg-fuer-frauen/daten/a-z/daten/biss-
beratungs-und-interventionsstelle-bei-haeuslicher-gewalt.html 

 
Gewaltberatung Wendekreis - Kinderschutzbund Ammerland e. V. 
Georgstraße 2 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 6 31 32 
Internet: http://kinderschutzbund-ammerland.de/cms/wendekreis/ 
 

mailto:cjd.oldenburg@ewetel.net
http://www.cjd-oldenburg.de/
http://www.bad-zwischenahn.de/
http://www.ammerland.de/gesundheitsamt.php
http://www.malteser-offizialatsbezirk.de/presse/newsdetails/article/28192.html
http://www.oldenburg.de/de/microsites/frauen/oldenburg-fuer-frauen/daten/a-z/daten/biss-beratungs-und-interventionsstelle-bei-haeuslicher-gewalt.html
http://www.oldenburg.de/de/microsites/frauen/oldenburg-fuer-frauen/daten/a-z/daten/biss-beratungs-und-interventionsstelle-bei-haeuslicher-gewalt.html
http://kinderschutzbund-ammerland.de/cms/wendekreis/


Hilfetelefon bei Gewalt gegen Frauen – mehrsprachige Beratung – kostenfrei 
erreichbar 
Tel.: (08 00) 0 11 60 16 
 

Krisentelefon Ammerland – kostenfrei erreichbar 
Tel.: (08 00) 2 62 22 26 
 

Krisentelefonnummer Zwangsheirat – Beratung in deutscher und türkischer Sprache - 
vertraulich – anonym - kostenfrei 
Tel.: 0800 0667 888 

 
Homosexualität 
 

Queer Refugees - Niedersächsische Vernetzungsstelle für die Belange der LSBTI* unter 

geflüchteten Menschen *lesbische Frauen, schwule Männer, bisexuelle, trans*- oder 
intergeschlechtliche Menschen (LSBTI*) 
Internet: http://www.queer-refugees-niedersachsen.de/ 

 
Integration – Chancengleichheit – Partizipation – Vernetzung - 
Öffentlichkeitsarbeit 
 

Koordinierungsstelle für Migration und Teilhabe 
Landkreis Ammerland 
Ammerlandallee 12 
26655 Westerstede 
Telefon: (0 44 88) 56 27 70 
Internet: http://www.ammerland.de/integration_migration.php 

 
 
Kinder – Unterstützungsangebote – Kindeswohlgefährdung 
 

Jugendamt Ammerland – Frühe Hilfen - Schutz von Kindern – Pflegefamilien - 
Jugendhilfe 
Landkreis Ammerland 
Ammerlandallee 12 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 56 33 50 
 

Deutscher Kinderschutzbund - Kreisverband Ammerland e.V. 
Poststr. 18 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 52 34 00 
Internet: http://kinderschutzbund-ammerland.de/cms/ 
 

Kirche – Ansprechperson für Flüchtlingsfragen 
Evangelisches Bildungswerk Ammerland 
Tel.: (0 44 88) 7 71 51 

 
 
Mehrsprachiges 
Mehrsprachige Broschüren zu verschiedenen Themen finden Sie unter folgender Internetadresse: 
Internet: http://www.ammerland.de/mehrsprachige_informationen.php 

 
 
 

http://www.queer-refugees-niedersachsen.de/
http://www.ammerland.de/integration_migration.php
http://kinderschutzbund-ammerland.de/cms/
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Migrationsberatung im Landkreis Ammerland 
 

Bildungswerk der Niedersächsischen Wirtschaft gGmbH (BNW) 
Migrationsberatung und Flüchtlingssozialarbeit 
Langenhof 1 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 98 46 10  Mobil: (0 171) 7 64 23 83 
Internet: http://www.bnw.de/ 
 

Deutsch-Ausländischer-Freundschaftsverein (DAF) 
Migrationsberatung und Flüchtlingssozialarbeit 
Apothekervilla 
Gaststr. 4 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 86 22 13 
Internet: http://www.daf-ammerland.com/veranstaltungen.html 
 

 Migrationsberatung und Flüchtlingssozialarbeit im Landkreis Ammerland 

 Internationaler Frauenarbeitskreis 
 

Diakonisches Werk Ammerland 
Migrationsberatung und Flüchtlingssozialarbeit 
Lange Str. 6 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 62 31 50  Mobil: (01 57) 71 50 75 21 
Internet: http://www. diakonie-ammerland.de/ 
Tel.: (0 44 88) 5 57 12 
 
 

Minderjährige unbegleitete Ausländer – Beratung und Unterstützung 
Jugendamt 
Landkreis Ammerland 
Ammerlandallee 12 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 56 32 10 sowie Tel.: (0 44 88) 56 32 11 

 
Psychologische Beratung – Therapie – Unterstützung 
Die Kontaktdaten der Beratungsstelle des Landkreises finden Sie unter Familien 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst – Beratung und Hilfe bei psychischen Störungen und 
Erkrankungen 
Lange Straße 36 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 56 53 00 
Internet: http://www.ammerland.de/sozialpsychiatrischer_dienst.php 
 

 
Sachspenden (Möbel, Hausrat usw.) 
 

Arbeitsloseninitiative im Ammerland 
Am Schmalbrook 1 A 
26655 Westerstede 

 
 
 
 
 

http://www.bnw.de/
http://www.daf-ammerland.com/veranstaltungen.html
http://www.ammerland.de/sozialpsychiatrischer_dienst.php


Schulen – Allgemeinbildende Schulen – Sprachlernklassen 
 

Schul- und Kulturamt 
Landkreis Ammerland 
Ammerlandallee 12 
26655 Westerstede 
Tel: (0 44 88) 56 29 20 
Internet: http://www.ammerland.de/schulen.php 
 

Berufsbildende Schulen Ammerland (BBS Ammerland) – Sprachlernklassen 
Elmendorfer Str. 59 
26160 Bad Zwischenahn / Rostrup 
Tel.: (0 44 03) 9798 - 0 
Internet: http://www.bbs-ammerland.de/index.php/home.html 

 
Schwangerschaft – Beratung – Unterstützung 
 

Diakonisches Werk Ammerland 
Lange Straße 6 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (0 44 03) 94 91 50 
 

Hilfetelefon „Schwangere in Not“ – anonym & sicher – jederzeit kostenfrei erreichbar – 
mehrsprachig 
Tel.: (08 00) 4 04 00 20 

 
Sozialer Möbeldienst 

Arbeitsloseninitiative im Ammerland e.V., Sozialer Möbeldienst  
Schnüsterstuv 

Lange Straße 22 

26655 Westerstede 

Tel.: (04488) 98 11 6 

 

 
Sport 
 
Eine Vereinsliste finden Sie unter folgender Internetadresse: 
Internet: http://www.bad-zwischenahn.de/de/leben-in-bad-zwischenahn/freizeit-sport/freizeit-sport.php 
 
 

KreissportBund Ammerland e.V. – Informationen und Unterstützungsangebote (nicht 
nur) für neu Zugewanderte 
Jahnallee 1 c 
26655 Westerstede 
Tel.: (0 44 88) 10 20 
Internet: http://www.ksb-ammerland.de/index.php/368/Home 

 
 
 
 

http://www.ammerland.de/schulen.php
http://www.bbs-ammerland.de/index.php/home.html
http://www.ksb-ammerland.de/index.php/368/Home


Sprachmittlung – kostenfreie Übersetzungshilfe – Informationen - 
Vermittlung 
 

Koordinierungsstelle für Migration und Teilhabe - Informationen 
Landkreis Ammerland 
Ammerlandallee 12 
26655 Westerstede 
Tel: (0 44 88) 56 2761 
 

KVHS gGmbH Ammerland - Vermittlung 
Tel.: (0 44 88) 56 51 11 
Internet: http://www.ammerland.de/sprachmittlerteam.php 

 
 
Verbraucherberatung 
 

Verbraucherzentrale Niedersachsen (Oldenburg) 
Julius-Mosen-Platz 5, 1. OG (Fahrstuhl) 
26122 Oldenburg 
Tel.: (05 11) 9 11 96-0 (für Terminvergabe) 
Internet: http://www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de/verbraucherschutz-fluechtlinge 
 

- Angebote für Geflüchtete 
- Schulung und Information Haupt- und Ehrenamtlicher Flüchtlingsbetreuer 
- Informationsveranstaltungen für Geflüchtete 
- Individuelle Beratung und rechtliche Unterstützung bei Verbraucherproblemen 
- Warnung vor unseriösen Geschäftspraktiken und Abzockmaschen 
- Informationen im Internet und in unseren Beratungsstellen 
 

 

 
Wohnungsangelegenheiten/Unterbringung 
 
Gemeinde Bad Zwischenahn 
Amt für Arbeit und Soziales 
Herrn Martin 
Auf dem Hohen Ufer 20 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: (04403) 60 45 12 
Internet: martin@bad-zwischenahn.de 

 
 
 
 
 
 
                              
 
 
 
 
                                                                                                        Stand: 13.03.2017 
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